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壹、前言

国际艺术治疗师认证协会（International Art Therapy Association，简称 IATA） 是一个非营利、无党派、

专业和服务组织，致力于艺术治疗专业人士的成长、发展与面相社会的服务。2018 年起与中华国际人才培

训与发展协会（Association of Chinese Professional Training and Development，简称 ACP）以及世界医学最高

认证学会心理卫生委员会（World Medical Executive Certification Association，简称 WMECA）建立了合作关

系。

认证的过程旨在通过应用艺术媒介，如黏土、绘画、音乐、乐高等，深入了解参与者的心理状态。随

后，经过一系列结构化的专业咨询技术培训，旨在提升专业人员在生理学、心理学、社交互动和认知意识

领域的能力。基于艺术疗法咨询的能力，这需要全面了解目标对象的状况，选择适当的评估方法，制定量

身定制的治疗策略，评估并随后审查结果，从而与参与者的内心世界建立深厚的联系。通过这些过程，引

导个体面对挑战，从而培养其专业能力，能够自主地辨识并实施解决方案。

备注：

中华国际人才培训与发展协会（Association of Chinese Professional Training and Development，简称 ACP）是

一个致力于亚洲专业人才培训、职业资格认证和产业资源整合教育的机构。

网址 https://iccpa.org.tw/

世界医学最高认证学会心理卫生委员会（World Medical Executive Certification Association，简称 WMECA）
是全球领先的专门从事国际职业资格认证及行业机构业务标准认证的国际教育组织。它的主要任务是提供

国际化的心理技术培训、资源共享及交流服务平台，促进全球教育事业的发展。

网址 http://wmeca.us/

贰、认证单位

国际艺术治疗师认证协会「 International Art Therapy Association」
证书查询网址 https://www.iata-certification.org

参、报名、审核时间表

肆、报名程序及申证说明

报名缴费日期 培训单位公告日截止

案例缴交日期 结训后 180 日内

审核公布 案例缴交后 90 日内



一、报名资格：大学及专科学历(含)以上，请于报名时出示档报名表及相关证明档，包含：身分证及

毕业证书

二、报名方式：参与协会公告之「艺术及绘画治疗认证工作坊系列课程」，须参与课程时数全程达三

分之二以上，始可获得参加认证之资格。

三、报名缴费：请于培训单位公告日截止前，缴交认证费。

四、证书相关说明：

五、案例报告提交说明：

1. 请使用中文或英文 12 号字体，将内容书写在规定的制式表格中。

2. 每份报告都需要附上来访者的作品，并确保作品为高清版本。

3. 请将报告以 PDF 档格式进行提交。

4. 请务必不要显示来访者的姓名。

伍、注意事项

一、认证规则、证照期限，请详阅本简章说明。(本协会保留认证案例内容、证书核发时间、认证费用

异动之权利)。
二、经报名缴费后，不得要求转让、退费；得要求延期一次，最迟于案例缴交截止日 30 日前申请延

期，并于两年内完成申请。

三、证照上呈现英文姓名，请依护照上英文姓名填写，以利证书制作。(英文姓名以大写英文字母呈现；

名字在前，姓氏在后。如：林小明 LIN HSIAO MING。)
四、若因个人提供数据错误或改名导致证书须重制时，本协会将收取证书申请费。

五、认证通过者即同意并授权本协会得公开公布姓名于网站榜单上。

证书级别及名称 案例报告审核标准
证书费用

(人民币)

国际初级艺术治疗师

International Introductory Art Therapist  案例报告要求：五位来访者心理咨

询会谈纪录报告

 通过标准： 80 分及格

 缴交方式：电子缴交

1,200

国际高级艺术治疗师

International Advanced Art Therapist  案例报告要求：二篇来访者心理咨

询面谈纪录逐字稿

 通过标准： 80 分及格

 缴交方式： 电子缴交

1,500

国际艺术治疗督导师

International Art Therapist Supervision
 案例报告要求：三篇咨询师督导纪

录逐字稿，须包含被督导咨询师所

提供之逐字稿及来访者作品

 通过标准： 80 分及格

 缴交方式： 电子缴交

3,500


